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Abuelos: pieza clave

en la comunicacion familiar

oy en dia, las relaciones entre padres, ;

hijosy abuelos pueden resultar compli-
cadas. En el libro «Congiliar la vida familiar»,

de Victoria Cardona (Editarial Styria), se faci-
litan las claves para conclliar los diferentes

puntosdevista.

P Los tiempos han cambiado en poco |

tiempo, por lo gque todos los miembros
de la familia deben ser flexibles para

adaptarse a ellos. Los abuelos, por |
ejemplo, deben comprender quelosva- |
lores no sonlos mismes ahorague cuan- |

doellos eran padres.

) Por su parie, los padres deben tener en
cuenta gue, aungue los abuelos sonuna
valiosa ayuda a la hora de echar unama-
no en momentos de aprieto, no deben
abusar de ellos. Hay que evitar que se
conviertan en «abuelos esclavos»,

1 P Larelacion entre los abuelos y los nietos

| suelesermuyespecialy muybeneficiosa

para ambas partes. Es recomendable,
por lo tanto, potenciarla y sacar el maxi-
mo partidodeella. «




